
SERVICIOS DE FORMACIÓN

Formación online en 
cumplimiento normativo que 
impulsa la seguridad, la confianza 
y el crecimiento de tu empresa.



Quiénes somos
Somos un grupo empresarial, con más de 55 años de 
experiencia, dedicados a la prestación de servicios integrales de 
consultoría, asesoría y gestión para la pequeña y mediana 
empresa

ASESORAMIENTO Y GESTIÓN adaptados a las necesidades 
específicas del cliente y su empresa, en los ámbitos fiscal-
tributario, contable, sociolaboral, legal e inmobiliario.

CONSULTORÍA, acompañando a los empresarios y directivos en 
la toma de decisiones en los ámbitos económico-financiero, 
recursos humanos, cumplimiento normativo, procesos y 
estrategia. 



Servicio de formación normativa
Objetivo para la empresa:

Garantizar el cumplimiento 
de la normativa y disponer 
de evidencias formativas 

acreditadas

Fomentar una cultura de 
trabajo segura, 

respetuosa e inclusiva

Modalidad 100% online, 
flexible y compatible con 
la actividad empresarial



Formaciones que ponemos a tu 
disposición:

Nuestro modelo de formación está diseñado 
para facilitar un aprendizaje autónomo, 

accesible

• El objetivo del programa es garantizar que la empresa cumple con un 
marco normativo cada vez más exigente en materia de protección de 
datos y derechos digitales, reduciendo riesgos legales, evitando brechas 
de seguridad y fortaleciendo una cultura corporativa responsable, segura 
y alineada con el bienestar digital.

Cumplimiento en LOPDGDD: 
La Protección y seguridad de 
los datos y la Desconexión 
Digital

• Programa diseñado para sensibilizar y formar a las personas trabajadoras 
en igualdad, no discriminación y prevención del acoso, impulsando 
entornos laborales seguros, respetuosos y libres de cualquier forma de 
violencia o trato desigual y reforzando el compromiso de la empresa con 
una cultura inclusiva y responsable.

La Ley de Igualdad y el acoso 
laboral, sexual y por razón de 
género/sexo

Formaciones online de cumplimiento normativo (4 horas por curso). 



Temario del curso: Cumplimiento en 
LOPDGDD: La Protección y seguridad de 
los datos y la Desconexión Digital

.

Nuestro modelo de formación está diseñado 
para facilitar un aprendizaje autónomo, 

accesibleContenidos principales del programa:

• Introducción a la protección de datos y al 
cumplimiento normativo

• Normativa básica aplicable

• Principios de la protección de datos

• Concepto y tipos de datos personales

• El tratamiento de datos: definición y elementos

• Figuras del tratamiento (I, II y III)

• Derechos en materia de protección de datos

Seguridad y aplicación práctica:

• Derechos digitales y desconexión digital

• Tratamiento de la imagen en la empresa

• Seguridad en la empresa y en los dispositivos de trabajo

• Uso de dispositivos personales y teletrabajo

• Brechas de seguridad

• Uso seguro de la inteligencia artificial

• Régimen sancionador

• Actividad final y test de cierre



Temario del curso: La Ley de Igualdad y el 
Acoso laboral, sexual y por razón de 
género/sexo

.

Nuestro modelo de formación está diseñado 
para facilitar un aprendizaje autónomo, 

accesibleContenidos principales del programa:

• Novedades legislativas

• Igualdad y no discriminación

• Perspectiva de género

• Estereotipos, prejuicios y sesgos

• Sexo, género y roles de género

• Agentes de socialización

• Igualdad, equidad y justicia

• Tipologías de discriminación

Acoso y diversidad:

• Acoso laboral

• Acoso por diversidad

• Acoso sexual y/o por razón de sexo/género

• Violencia sexual digital

• Medidas aplicadas en la empresa

• Actividad final y test de cierre



Metodología y campus virtual

Nuestro modelo de formación está diseñado para facilitar un aprendizaje 
autónomo, accesible y realmente efectivo. Apostamos por una metodología 100% 
digital, flexible y centrada en la experiencia de la persona usuaria, con contenidos 
claros y dinámicos que permiten avanzar al propio ritmo y desde cualquier 
dispositivo, sin interferir en la actividad diaria de la empresa.

Características principales de los cursos:

• Cursos online autoformativos e interactivos con vídeos y casos

• Tutor/a asignado/a y resolución de dudas 

• Seguimiento de progreso e informes para la empresa

• Acceso 24/7 desde cualquier dispositivo



Operativa del campus

Acceso personas 
usuarias mediante 
credenciales personales

Módulos, materiales 
descargables y test

Panel de empresa para 
seguimiento y descarga 
de informes

Cursos online de 4 horas 
de duración

100% online, a ritmo 
propio

Certificado de 
aprovechamiento final

En el campus virtual podrás 



Gestión de la bonificación (FUNDAE)

Nos encargamos de toda la gestión del proceso FUNDAE

• Revisión previa del crédito disponible para optimizar la bonificación 

• Alta del curso y comunicaciones oficiales

• Control de horas, participantes y documentación, justificación

Beneficios para tu empresa

• Ahorro de costes

• Gestión profesional y minimización del riesgo administrativo



Cliente
Modalidades contratación:

¿Necesitas un presupuesto? Contacta con nosotros y te prepararemos una propuesta adaptada a tus necesidades.

• Contratación de programas subvencionados por FUNDAE
• Formación online de 4 horas por curso

• Cursos bonificables según crédito disponible

• Gestión integral de la bonificación por parte de Sellarès Assessors

• Certificado final de aprovechamiento / Diploma alumno

• Presupuesto personalizado según las necesidades y número de personas participantes

• Contratación de programas NO SUBVENCIONADOS
• Formación online de 4 horas por curso

• Sin requisitos específicos de bonificación

• Flexibilidad total en volumen de participantes

• Certificado final de aprovechamiento / Diploma alumno

• Condiciones económicas adaptadas a cada empresa y volumen de formación

  



Localización y datos de contacto

www.sellaresga.com

Tel.: 93 467 44 67  

Email: gestio_legal@sellaresga.com 

Calle Còrsega, 381 1a planta de Barcelona 

Horario de atención: 

• Mañanas de lunes a viernes: de 8:30 a 14:00 h. 

• Tardes de lunes a jueves: de 15:00 a 17:00 h.

Contacto:

Laura Ariza: Directora área legal y de RRHH
• lariza@sellaresga.com

• https://www.linkedin.com/in/laura-ariza-9139a127/
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